
 
To znowu MY ð komitet re-

dakcyjny szkolnej gazetki.  
 

Oddajemy Wam do rŉk, pierw-

szy w tym roku szkolnym, nu-

mer ăGafyó. W zeszĠym roku  

poŮegnaliŢmy nasze koleŮanki z 

zespoĠu, kt·re ukoŘczyĠy naukŎ 

w Handl·wce, a teraz czekamy 

na nowych czĠonk·w ð pierwszo-

klasist·w, ale nie tylko, kt·rzy 

chcieliby wziŉļ udziaĠ w two-

rzeniu ăGafyó. Jest ona prze-

cieŮ gazetkŉ pisanŉ  przez 

Was dla Was.  

 

Czekamy na Wasze uwagi, 

propozycje temat·w, kt·-

re chcielibyŢcie poruszyļ i 

na Wasze teksty J 

 

Komitet redakcyjny szkolnej 

gazetki ăGafaó  

WITAMY !!!  
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 Kolejny rok szkolny wystarto-

waĠ, kolejne wyzwania przed nami. 

Samorzŉd Uczniowski (przynajmniej 

pewna jego czŎŢļ  J) nie zwalnia 

tempa. Przygotowujemy program ar-

tystyczny na r·Ůne szkolne imprezy 

okolicznoŢciowe, to nie zmienia siŎ 

takŮe w tym roku. BŎdzie piekĠo xD. 

 Z racji tego, ze nie mam talen-

tu wokalno-grajŉcego, nie taŘczŎ, 

nie jestem w kabarecie (tudzieŮ in-

nym organie rozrywkujŉcym ) posta-

nowiĠam przybliŮyļ Wam, drodzy 

Czytelnicy, przebieg pr·b, kt·re 

czasami obserwujŎ. Nie jest to wy-

czynem i nie jest to skomplikowane. 

Ot·Ů wyglŉda tak: w wybrane dni, 

zawsze po lekcjach, szkolni 

ăaktywiŢció ruszajŉ do Ţwietlicy. 

Tam grajŉ to, co sobie wymyŢlŉ, Ůe 

majŉ zagraļ (czyli skrupulatnie do-

brany repertuar). Doliczmy do tego 

przejŎcie, stres, nacisk czasowy 

i to, Ůe jest nas ok. 10 os·b - cieszŎ 

siŎ, Ůe dajemy radŎ. Przynajmniej 

takie mam wraŮenie. Mamy r·Ůne 

charaktery i ciŎŮko jest uniknŉļ 

spiŎļ. ZwĠaszcza, Ůe spŎdzamy ze 

sobŉ wiele godzin i to nie tylko na 

pr·bach. A propos pr·b, to do Dnia 
Handlowca przygotowywaliŢmy siŎ 

ok. 1,5 miesiŉca, codziennie po go-

dzinach lekcyjnych, do 18.00 albo 

i dĠuŮej. I w zwiŉzku z tŉ na-

szŉ pracŉ, ze wzglŎdu na 

p·Ŭne powroty do domu nie uzyskiwali-

Ţmy od nauczycieli ulg czy czegoŢ w 

tym rodzaju.  

 Jednak co nas nie zabije, to nas 

wzmocni. JesteŢmy dumni, Ůe moŮemy 

jakoŢ siŎ zaprezentowaļ. CzŎŢļ grupy 

robi po prostu to, co kocha. W imieniu 

reszty moich kochanych artyst·w 

chciaĠabym serdecznie podziŎkowaļ za 

sĠowa uznania i krytyki (tej konstruk-

tywnej), poniewaŮ wtedy widzimy, Ůe 

warto.  

Do usĠyszenia niebawem!!! 

olitos - 
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 Projekt ăZdam maturŎ, tylko mi pom·Ůó  

Informujemy, Ůe w roku szkolnym 2010/2011 w Zespole Szk·Ġ Ekonomiczno- Handlowych 

w Olsztynie ruszyĠa druga edycja zajŎļ wyr·wnawczych dla uczni·w klas maturalnych Techni-

kum nr 2, prowadzonych w ramach projektu  

ăZdam maturŎ, tylko mi pom·Ůó  

wsp·Ġfinansowanego ze Ţrodk·w Europejskiego Funduszu SpoĠecznego w ramach Programu Opera-

cyjnego KapitaĠ Ludzki. Program realizowany jest z priorytetu 9 Rozw·j kompetencji i wy-

ksztaĠcenia w regionach w ramach dziaĠania 9.2. Podniesienie atrakcyjnoŢci i jakoŢci szkolnictwa 

zawodowego. 
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WYWIAD Z DYR. LILIANNň GERSZBERG 

23 paŬdziernika 2010 r. 

odbyĠ siŎ uroczysty apel z 

okazji 65 - lecia Handl·wki 

oraz oficjalnego przyjŎcia 

pierwszoklasist·w do spo-

ĠecznoŢci ZSEH. 

 Pierwsi uczniowie za-

czŎli schodziļ siŎ do szkoĠy 

ok. godziny 9.15. O 10.00 

caĠa sala byĠa juŮ peĠna 

uczni·w oraz goŢci. CaĠa 

uroczystoŢļ rozpoczŎĠa siŎ 

kilka minut p·Ŭniej. Ucznio-

wie owacjŉ na stojŉco powi-

tali przybyĠych RodĠak·w. 

Zaraz po tym dyrektor  

przedstawiĠ goŢci i zaczŎĠy 

siŎ przem·wienia. L I jak 

to z przem·wieniami ð trze-

ba byĠo sĠuchaļ. Najpierw 

mowŎ wygĠosiĠ  prezydent 

Olsztyna, kt·ry 

miaĠ przez caĠy czas bardzo 

powaŮnŉ minŎ.  Po nim  wy-

stŉpiĠ przedstawiciel praco-

dawc·w ð prezes PSS 

ăSpoĠemó. JuŮ na poczŉtku 

przyznaĠ, Ůe tekst przem·-

wienia zostawiĠ w gabinecie 

dyrektora i to, co usĠyszy-

my, bŎdzie improwizacjŉ. 

Bardzo rzeczowa byĠa to 

improwizacja. J Po przem·-

wieniach, kt·re uczniowie 

najchŎtniej by przyspieszyli 

w oczekiwaniu na czŎŢļ spo-

tkania z nimi w roli gĠ·wnej, 

nastŉpiĠo Ţlubowanie pierw-

szak·w oraz zadania testu-

jŉce odwagŎ. Zostali im 

poddani przewodniczŉcy 

klas pierwszych. A po Ţlubo-

waniu nastŉpiĠ program ar-

tystyczny, kt·ry taŘcem 

ludowym rozpoczŎĠy dzieci 

z zespoĠu ăWarmiaó. Naro-

biĠy haĠasu na caĠa szkoĠŎ 

i pobudziĠy publicznoŢļ do 

Ůycia. J Zaraz po ich wy-

stŎpie mogliŢmy zobaczyļ  

starszŉ grupŎ tancerzy, du-

Ůo mniej energetyzujŉcŉ. Po 

tych wystŎpach gĠos naleŮaĠ 

juŮ tylko do  mĠodzieŮy 

z naszej szkoĠy. Pierwszŉ 

i drugŉ piosenkŎ wykonaĠy  

dziewczyny. Na gitarze 

Ewa, a wokal Marta i Domi-

nika. Ich piosenki to ăLubiŎó 

oraz ăW strugach deszczuó. 

Po dziewczynach, piosenkŎ 

autorstwa Cheza (czyt. 

Czeza), ucznia kl. IV TI, za-

graĠy juŮ chĠopaki. Wspo-

mniany Chez graĠ na gitarze 

elektrycznej, a na basie 

Stachu (czyli ja ð autor te-

go artykuĠu). UroczystoŢļ 

zostaĠa zakoŘczona mocnym 

akcentem, jakim byĠ kolejny 

wystŎp dziewczyn, z tym, 

Ůe na basie graĠ Chez 

w atrakcyjnej J  fioletowej 

peruce. Po tym punkcie pro-

gramu wszyscy rozeszli siŎ 

do dom·w.  

 

RedagowaĠ Stachu   
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Z przyczyn obiektywnych (bardzo 

zĠoŮonego i czasochĠonnego procesu 

wydawniczego ăGafyó) artykuĠ ukazuje 

siŎ po 31 X , ale przecieŮ warto 

wzbogaciļ swojŉ wiedzŎ na temat 

Halloween przed przyszĠorocznym 

ŢwiŎtem.  

M.S. 

 

ăDuchy, strzygi i upiory, 

DziŢ harcujŉ, toczŉ spory. 

Kogo to dziŢ upolujŉ, 

Komu figla zaserwujŉ. 

Duch·w tych siŎ trzeba baļ, 

Nie wiesz, co siŎ moŮe staļ!ó 

 

Czyli:  

HALLOWEEN  

 

Halloween jest ŢciŢle zwiŉzane ze šwiŎ-

tem ZmarĠych. Obchodzi siŎ je w wielu 

krajach 31 paŬdziernika, czyli przed 

dniem Wszystkich šwiŎtych. šwiŎto to, 

znane i obchodzone byĠo juŮ ponad 

2000 lat temu przez Celt·w. 

Dopiero w XIX wieku przywŎ-

drowaĠo, wraz z irlandzkimi 

emigrantami, do Ameryki. Prze-

kazywane z pokolenia na pokolenie 

ulegaĠo r·Ůnym modyfikacjom i meta-

morfozom. Do Polski trafiĠo w latach 

90. XX wieku i od tamtej pory staje siŎ 

coraz bardziej popularne.  

WedĠug dawnych wierzeŘ dusze zmar-

Ġych wracaĠy w nastŎpnym roku na zie-

miŎ, Ůeby wejŢļ w ciaĠa Ůywych. Aby 

temu zapobiec, Celtowie konstruowali 

przer·Ůne straszne maski i przebrania, 

majŉce imitowaļ demony i upiory. Prze-

brani taŘczyli wok·Ġ rozpalonych ognisk, 

robiŉc duŮo haĠasu, Ůeby je odpŎdziļ, 

jak najdalej od ludzkich siedzib. ByĠ to 

dobry czas na wr·Ůenie, gdyŮ uwaŮano, 

Ůe otwierajŉ siŎ wrota przyszĠoŢci, 

a mnogoŢļ przebywajŉcych na ziemi 

dusz pomaga wr·Ůbitom. 

Charakterystycznym elementem pejza-

Ůu na Halloween sŉ ustawiane tego dnia 

w ogrodach dynie z wyciŎtymi dziurami 

oznaczajŉcymi nos i oczy, i czŎsto ze 

Ţwiecŉcymi lampionami w Ţrodku. Zwy-

czaj ustawiania dyŘ, zwanych "Jack-o-

lantern", tĠumaczy irlandzka legenda 

o niejakim Jacku ð pijaku i wĠ·czŎdze. 

Bohater tej legendy nam·wiĠ diabĠa, 

Ůeby wszedĠ na drzewo, nastŎpnie wy-

ciŉĠ w korze pnia krzyŮ, co odciŎĠo sza-

tanowi powr·t na ziemiŎ. Kiedy Jack 

umarĠ, nie m·gĠ p·jŢļ do nieba wskutek 

swoich grzech·w, ale nie chciano go 

takŮe przyjŉļ do piekĠa, gdyŮ przechy-

trzyĠ diabĠa. DiabeĠ podarowaĠ mu za to 

znicz umieszczony w wydrŉŮonej rze-

pie, aby m·gĠ oŢwietlaļ sobie drogŎ 

w wiecznej wŎdr·wce w ciemnoŢciach. 

We wsp·Ġczesnej Ameryce rzepŎ zastŉ-

piĠa wiŎksza od niej dynia. 

 

Dodajemy r·wnieŮ kr·tkŉ instrukcjŎ, 
jak takŉ dyniŎ przygotowaļ.  

Przygotujcie: dyniŎ, gazety, na kt·rych 

bŎdziecie jŉ obrabiaļ, n·Ů kuchenny, 

ĠyŮkŎ, ŢwieczkŎ i kredkŎ.  

 

NaleŮy odciŉļ g·rŎ dyni tak, Ůeby byĠo 

moŮliwe wydrŉŮenie z niej miŉŮszu. Od-

ciŎtej g·ry warzywa nie wyrzucajcie 

(najlepiej ciŉļ pod skosem do Ţrodka). 

ğyŮkŉ wyjmijcie dokĠadnie miŉŮsz dyni. 

šrodek wytrzyjcie np. papierowym 

rŎcznikiem.  

Na dyni narysujcie skoŢne oczy i cha-

rakterystyczny "zŉbkowany" uŢmiech 

(wzory mogŉ byļ naprawdŎ r·Ůne, 

wszystko zaleŮy od waszej inwencji). 

Wytnijcie je nastŎpnie noŮem. Do Ţrod-

ka dyni wstawcie ŢwieczkŎ, zapalcie jŉ, 

g·rŎ przykryjcie. Takie podŢwietlone 

dynie na Halloween najwiŎksze wraŮe-

nie robiŉ w ciemnym pokoju. 

Powodzenia! 

 

W dzisiejszych czasach Halloween 

polega gĠ·wnie na przystrajaniu dom·w 

dyniami i przer·Ůnymi ămrocznymió 

ozdobami. Dzieci i mĠodzieŮ chodzŉ po 

domach przebrane za potwory, postaci 

z bajek itp. i m·wiŉc wĠaŢcicielom 

ăcukierek albo psikusó, zbierajŉ sĠody-

cze. Biada tym, kt·rzy nie uzupeĠnili na 

czas zapas·w sĠodkoŢci :) Obchodzenie 

ŢwiŎta jest r·wnieŮ popularne wŢr·d 

dorosĠych. GĠ·wnŉ formŉ zabawy jest 

organizowanie imprez, na kt·rych 

uczestnicy przebierajŉ siŎ za przer·Ů-

ne istoty ze Ţwiata horroru (i nie tyl-

ko). 

 

Na koniec jeszcze odrobina ciekawo-

stek. Czy wiesz, Ůe: 

· Halloween wywodzi siŎ z celtyckiego 

obrzŉdku Samhain. 

· Nazwa Halloween jest najprawdopo-

dobniej skr·conym All Hallows Eve - 

wigilia Wszystkich šwiŎtych. 

· W ten dzieŘ r·wnieŮ istniejŉ r·Ůne 

formy wr·Ůbiarstwa, np. wr·Ůenie 

ze spodk·w. 

 

MaĠgorzata Kaim, kl. III TL 

ūr·dĠa:  

halloween.wp.pl,  

nietoperzka.com,  

miastodzieci.pl  
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Jeszcze nie tak dawno najwiŎkszym powodze-

niem przy zwiŎkszaniu wydolnoŢci umysĠowej cie-

szyĠa siŎ amfetamina. Obecnie stosowane Ţrodki 

sŉ wprawdzie Ġagodniejsze, jednak ich duŮe daw-

ki majŉ bardzo podobne do tego narkotyku dzia-

Ġanie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: gover.pl  

SpoŮycie tych substancji powoduje pobudzenie, 

euforiŎ, zwiŎkszenie koncentracji oraz og·lne 

uczucie przyjemnoŢci. Zawierajŉ zioĠa, a niekt·re 

BZP (benzylopiperazynŎ), czyli substancjŎ psy-

choaktywnŉ o dziaĠaniu podobnym do amfetami-

ny. UŮywanie dopalaczy wedĠug lekarzy moŮe 

skoŘczyļ siŎ nawet zapaŢciŉ. By ominŉļ polskie 

prawo, na opakowaniach widnieje adnotacja: 

"Nieprzeznaczone do spoŮycia dla ludzi". 

W ofercie funshop·w funkcjonujŉ jako kadzidĠa, 

substancje przeznaczone do obrzŎd·w religij-

nych i  obiekty kolekcjonerskie.  

 

W Europie funshopy to standard. MoŮna w nich 

legalnie kupiļ nie tylko tabletki imprezowe, ale 

i groŬniejsze dla zdrowia specyfiki (m.in. 

"magiczne grzybki" czy "kaktusy"). Dopalacze 

dostŎpne sŉ teŮ w tzw. coffee shopach (jest ich 

nawet po kilkanaŢcie w holenderskich miastach). 

To rodzaje pub·w, w kt·rych zakupione dopala-

cze (a takŮe marihuanŎ czy haszysz) moŮna 

skonsumowaļ na miejscu. 

Ostatnio bardzo duŮo m·wi siŎ o dopalaczach, 

ale co to wĠaŢciwie jest?  

 

Ot·Ů sŉ to r·Ůnego rodzaju produkty zawierajŉ-

ce substancje psychoaktywne. SpoŮycie ich ma 

na celu wywoĠanie w organizmie jak najwierniej-

szego efektu narkotycznego substancji zdelega-

lizowanych. Innymi sĠowy, sŉ to legalne narkoty-

ki, kt·re jako ăprodukt kolekcjonerskió mogŉ ku-

piļ nawet osoby niepeĠnoletnie.  

 

MoŮliwoŢļ uzaleŮnienia od nich oraz zagroŮenia 

dla zdrowia pĠynŉce z ich uŮywania sŉ przez zain-

teresowanych traktowane w spos·b pobĠaŮliwy 

i nieodpowiedzialny. Wykorzystywane niezgodnie 

z prawidĠowym zastosowaniem preparaty trakto-

wane sŉ przez mĠodzieŮ po prostu jako taŘsza 

alternatywa dla klasycznych narkotyk·w. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: K. Lewandowski 
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potrzebujemy Ţrodk·w odurzajŉcych? 

 

Inne firmy r·wnieŮ wstrzymaĠy sprzedaŮ swoich 

produkt·w, co zupeĠnie nie przeszkadza im w re-

klamowaniu nowych sklep·w, jakie otwierajŉ.  

 

W naszej szkole moŮna byĠo niedawno obejrzeļ 

przedstawienie krakowskiej grupy teatralnej na 

temat dopalaczy. MoŮe maĠo oryginalne, ale tra-

fiajŉce w sedno problemu i niosŉce choļ trochŎ  

wiedzy o dziaĠaniu tych Ţrodk·w.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: http://cichy.indium.pl/tag/dopalacze/  

 

Teraz, wiedzŉc wszystko  na temat ich bardzo 

szkodliwego dziaĠania,  moŮecie zastanowiļ siŎ, 

czy naprawdŎ dopalacze sŉ wam do czegoŢ po-

trzebne?  

Dopalacze staĠy siŎ w ostatnim czasie og·lnodo-

stŎpnŉ alternatywŉ dla tych, kt·rzy szukajŉ le-

galnego ăodlotuó. Czy jednak legalne znaczy bez-

pieczne? Czy fakt, Ůe prawo nie zabrania ich 

sprzedaŮy wynika z tego, Ůe dopalacze  sŉ nie-

szkodliwe i nie uzaleŮniajŉ? Z pewnoŢciŉ nie. 

www.narkotyki.pl/  

www.dopalacze.com/ 

www.wikipedia.pl/  

   Uczennica 

Sklepy internetowe stosujŉ przer·Ůne hasĠa, aby 

przyciŉgnŉļ uwagŎ klient·w, w szczeg·lnoŢci 

tych najmĠodszych: ăPromocyjne ceny, bĠyska-

wiczna dostawa, DOBRA ZABAWAó krzyczŉ re-

klamy.  

 

Po ostatnim zatrzymaniu ăkr·la dopalaczyó za-

mkniŎto najwiŎkszŉ sieļ sklep·w. Na stronie do-
palacze.com pojawiĠo siŎ oŢwiadczenie: 

 

ăSzanowni Klienci,  

 

pragniemy serdecznie podziŎkowaļ za owocnŉ 
wsp·ĠpracŎ, kt·rej mieliŢmy zaszczyt doŢwiad-
czyļ przez caĠy okres dziaĠania sieci Dopala-
cze.com.  

W kraju, w kt·rym przyszĠo PaŘstwu Ůyļ, takie 
wartoŢci jak wolnoŢļ gospodarcza czy swoboda 
handlu przestaĠy istnieļ, co mieliŢmy okazjŎ za-
uwaŮyļ w ciŉgu ostatnich dni. JesteŢmy przeko-
nani, Ůe to dopiero czubek wielkiej g·ry lodowej. 
Sytuacji, w kt·rej, na podstawie pom·wieŘ i bra-
ku jakichkolwiek dowod·w, legalnie dziaĠajŉca 
firma musi ogĠosiļ zamkniŎcie. Mamy nadziejŎ, 
Ůe caĠa ta farsa bŎdzie dla wszystkich PaŘstwa 
przestrogŉ, Ůe Rzŉd RP jest zdolny do wszyst-
kiego w imiŎ podwyŮszenia swojego poparcia 
wŢr·d spoĠeczeŘstwa, odwracajŉc jednoczeŢnie 
uwagŎ od prawdziwych problem·w.  

Z wyrazami szacunku  

Zesp·Ġ Dopalacze.com  

 

PS. Do zobaczenia;)ó 

 

 

Jak widaļ, wĠadze firmy sŉ bardzo pewne 

swego i nie przejmujŉ siŎ liczbŉ zgon·w spowo-

dowanŉ przez Ţrodki, kt·re sprzedajŉ. Ponadto, 

moŮna zapaliļ tam wirtualnŉ ŢwieczkŎ na znak 

solidarnoŢci i ŮaĠoby. Liczba os·b, kt·re to zro-

biĠy jest przeraŮajŉco wysoka. Czy naprawdŎ  



Wierzycie w sny?  

 Od zarania dziej·w czĠowie-

ka fascynowaĠo zjawisko snu. Sen 

otwiera drzwi do odmiennej rzeczy-

wistoŢci, do Ţwiata marzeŘ sennych. 

Czasami spotykam ludzi, kt·rzy m·-

wiŉ: "A mi to siŎ nic nie Ţni". KaŮdy 

czĠowiek (a nawet zwierzŎta) miewa 

sny. Nie pamiŎtamy ich, bo moŮe nie 

chcemy pamiŎtaļ, np. jakichŢ bole-

snych wspomnieŘ. Tutaj odtwarza-

my wydarzenia z Ůycia, czŎsto 

z innymi zwrotami fabuĠy, zakoŘcze-

niami, jak r·wnieŮ bierzemy udziaĠ 

w dziwnych przygodach. Trzeba 

znaleŬļ klucz do podŢwiadomoŢci 

i zrozumieļ sens snu. KaŮda mijajŉ-

ca minuta zaciera z pamiŎci jego 

czŎŢļ. Podam przykĠad: 

Pewnemu chirurgowi przyŢniĠo siŎ, 

Ůe ma w brzuchu nowotw·r. Spraw-

dziĠ to i, co zaskakujŉce, okazaĠo 

siŎ, Ůe rzeczywiŢcie ma maĠy guzek. 

ByĠ on na tyle niegroŬny, Ůe udaĠo 

siŎ go usunŉļ. MoŮe sny majŉ nas 

przed czymŢ ostrzegaļ, zapowiada-

jŉ przyszĠoŢļ? OsobiŢcie przychy-

lam siŎ do tego, Ůe sny majŉ zna-

czenie. Podobno nic nie dzieje siŎ 

przypadkiem...  

 Bardzo fascynujŉcym do-

Ţwiadczeniem sŉ sny Ţwiadome, 

tzn. osoba Ţniŉca zdaje sobie spra-

wŎ z tego, Ůe Ţni. Na przykĠad: idŎ 

brzegiem morza, byĠo rano, scene-

ria wydawaĠa siŎ byļ Ůywa. MiaĠem 

uczucie, Ůe ŢniŎ i leŮŎ w Ġ·Ůku.  

Po pewnym czasie czuĠem, jak moje 

ciaĠo "Ţciŉga" mnie z powrotem. 

ByĠem Ţwiadomy dw·ch rzeczy: le-

ŮŎ w Ġ·Ůku i w tym samym czasie 

spacerujŎ nad brzegiem. SiĠŉ woli 

postanowiĠem przedĠuŮyļ sen. Po-

woli powracaĠem do spaceru... Kie-

dy doŢwiadczamy snu Ţwiadomego, 

mamy nad nim kontrolŎ. 

Bez wŉtpienia moŮna powiedzieļ, 

Ůe sen jest najbardziej tajemni-

czym i nieodgadnionym doŢwiad-

czeniem przeŮywanym przez czĠo-

wieka w ciŉgu jego Ůycia. 

 Dlaczego Ţnimy? Czy moŮ-

na Ţwiadomie skierowaļ sny na ja-

kiŢ temat? Czy Ţniŉ niewidomi? 

Najtrudniejsze jest jednak pyta-

nie: co znaczŉ nasze sny? 

 

Mateusz Arbatowski, klasa I F  

ūr·dĠo: 

Goldberg Eili: Sennik 

 Temat artykuĠu moŮe wydaļ 

siŎ nieco dziecinny, jednak moim 

zdaniem jest bardzo powaŮny i jak 

najbardziej aktualny. PrzekonaĠy 

mnie o tym wydarzenia ostatnich 

dni.  

 ChciaĠabym przypomnieļ 

Wam o tym, jak waŮne jest 

(zwĠaszcza o tej porze roku) zakĠada-

nie bŉdŬ doczepianie do ubrania ele-

ment·w odblaskowych. Podobno jest 

to naturalne i oczywiste, ale ilu z nas 

o tym pamiŎta? Ile os·b idŉcych po 

zmierzchu jest widoczny dla kierow-

c·w? Ot·Ů okazuje siŎ, Ůeé niewiele. 

Co tydzieŘ odczytujemy raporty sta-

tystyczne o wypadkach z udziaĠem 

pieszych. Wczoraj m·j tata nieomal 

nie potrŉciĠ takiego ăniewidzialnegoó 

pieszego. Gdyby nie to, Ůe jechaliŢmy 

z niewielkŉ prŎdkoŢciŉ, a tata jest 

czujnym kierowcŉ, doszĠoby do trage-

dii. Sama jeszcze jestem w szoku, to 

byĠy dosĠownie sekundy. I w dalszym 

ciŉgu zadziwia mnie bezmyŢlnoŢļ 

ludzi. W zwiŉzku z tym, Ůe ten czĠo-

wiek nie miaĠ Ůadnego odblasku, 

stworzyĠ realne zagroŮenie zar·wno 

dla siebie, jak i dla nas. Pewnie o tym 

nie myŢlaĠ, idŉc poboczem. I tak sa-

mo nie myŢlŉ o tym inni, zwĠaszcza 

osoby mĠode. PrzecieŮ to obciach, 

prawda? Odblaskowy element ubra-

nia to tandeta, tym bardziej przy 

plecaku czy torebce. Tak wĠaŢciwie 

to co nam moŮe groziļ? PrzecieŮ na 

drogach jest w miarŎ spokojnie. Ja 

jednak jestem ostroŮna i daleka od 

takiego podejŢcia. Wystarczy chwila 

nieuwagi. Niewidoczni dla kierowcy 

jesteŢcie bezbronni. BezpieczeŘstwo 

powinno byļ, i mam nadziejŎ, Ůe jest, 

dla was priorytetem.  

 Podsumowujŉc, odpowiedz-

cie sobie na pytanie: czy nie jest 

obciachem cierpieļ lub umrzeļ 

przez wĠasnŉ bezmyŢlnoŢļ? Ja 

uwaŮam, Ůe jest. 

O

Olga Horba, kl.  III LPS  

 
 

Foto: http://www.nowiny24.pl/apps/pbcs.dll/

article?AID=/20080904/REGION00/748445003  
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Witam bardzo serdecznie Was, 

drodzy koledzy i koleŮanki, oraz witam 

dyrekcjŎ, wszystkich nauczycieli i pra-

cownik·w Handl·wki. ChciaĠabym powie-
dzieļ, jak siŎ czujŎ w tej szkole 

i w nowym, bardzo przydatnym, zawo-

dzie, jaki sobie wybraĠam.  

BŎdŎ szczera i od razu przyznajŎ 

siŎ, Ůe to nie m·j pierwszy rok nauki 

w tej szkole. UczyĠam siŎ juŮ  w klasie 

fryzjerskiej, ale stwierdziĠam, Ůe ten 

zaw·d to nie dla mnie i zrezygnowaĠam 

z niego. Kr·tko m·wiŉc, miaĠam fajnŉ 

praktykŎ, bardzo mi siŎ podobaĠo, ale 

z czasem byĠo mi coraz trudniej i coraz 

ciŎŮej. Nie daĠam rady ostrzyc klienta 

(zabrakĠo odwagi, rŎce mi siŎ trzŎsĠy), 

wiŎc zrezygnowaĠam. W og·le nie ŮaĠujŎ, 

Ůe zmieniĠam zaw·d, poniewaŮ nie nale-

ŮŎ  do os·b odwaŮnych (brakowaĠo mi 

tej cechy). Ale nie mam wcale tego na 

myŢli, Ůe inne osoby, wraŮliwe, ciche, 

spokojne (takie jak ja) sobie nie pora-

dzŉ. Tak w og·le nie chcŎ nikogo znie-

chŎciļ i jeŢli komuŢ podoba siŎ ten za-

w·d, pozostaje mi tylko powiedzieļ ð 

POWODZENIA!  

Teraz zn·w jestem uczennicŉ 

klasy pierwszej, ale w innym zawodzie. 

ChodzŎ do I ăBó i jeŢli mogŎ, to powiem, 

Ůe mam bardzo miĠŉ i sympatycznŉ kla-

sŎ. Owszem, sŉ osoby, kt·re lubi siŎ 

mniej, ale i sŉ takie, z kt·rymi moŮna 

pogadaļ, poŮartowaļ, powygĠupiaļ siŎ. 

Sama nie mogŎ uwierzyļ w to, co od 

nich usĠyszaĠam, Ůe mam talent do pisa-

nia wierszy i powinnam to wykorzystaļ 

z dobrym skutkiem, a nie marnowaļ. 

Fajnie, Ůe sŉ tacy, kt·rzy doceniajŉ 

zainteresowania innych.  

JeŢli chodzi o szkoĠŎ, to podoba 

mi siŎ bardziej w tym roku niŮ w po-

przednim, gdyŮ wtedy by-

Ġam Ŭle odbierana przez 

koleŮanki. Teraz jest ina-

czej, przynajmniej ja tak 

to widzŎ, Ůe dziewczyny sŉ 

inne. UwaŮam, Ůe zaw·d, 

kt·ry teraz wybraĠam jest 

Ġatwy do nauczenia. A skŉd pomysĠ, Ůeby 

go zdobywaļ w tej szkole? ChodziĠa tu 

moja mama i moje cioteczne siostry, 

powiedziaĠy mi, Ůe w tej szkole jest 

bardzo fajnie.  

JeŢli chodzi o nauczycieli, to nie 

bŎdŎ siŎ wypowiadaļ, bo uwaŮam, Ůe 

kaŮdy z nich ma zasady i je na swojej 

lekcji wprowadza.  MogŎ powiedzieļ, 

Ůe sŉ w porzŉdku, sprawiedliwi, starajŉ 

siŎ pom·c uczniom, kt·rzy naprawdŎ 

tej pomocy potrzebujŉ (np. gdy sŉ za-

groŮeni, chcŉ poprawiļ ocenŎ z danego 

przedmiotu, ale mogŉ to zrobiļ tylko 

wtedy, gdy nie majŉ wiŎcej niŮ 50% 

nieobecnoŢci i nie sŉ one nieusprawie-

dliwione). Jestem pewna, Ůe gdy 

chcesz zaliczyļ materiaĠ, masz szansŎ, 

tylko musisz w to wĠoŮyļ trochŎ wysiĠ-

ku i trudu. Nawet jeŢli jesteŢ sĠabym 

uczniem. 

Zaw·d sprzedawca w przeci-

wieŘstwie do fryzjera jest o wiele 

prostszy, poniewaŮ nie trzeba znaļ 

rodzaj·w fryzur i nie trzeba siŎ baļ, 

Ůe coŢ siŎ zepsuje podczas strzyŮenia, 

trwaĠej ondulacji, farbowania i klient 

bŎdzie niezadowolony. Po prostu, Ůeby 

byļ dobrym sprzedawcŉ, naleŮy znaļ 

matematykŎ, trzeba orientowaļ siŎ 

w sklepie i towarze, jaki siŎ w nim 

sprzedaje. A przede wszystkim, trze-

ba byļ odpowiedzialnym i uczciwym.  

PraktykŎ mam bardzo fajnŉ. 

Podoba mi siŎ, pracujŉ tam bardzo mili 

ludzie, a pan kierownik jest Ţwietny. 

Odbywam praktykŎ w sklepie dzieciŎ-

cym (artykuĠy dzieciŎce, ubranka, za-

bawki). To dopiero poczŉtek mojej 

nauki w zawodzie, a zostaĠam juŮ parŎ 

razy pochwalona. 

Jest r·wnieŮ kilka rzeczy, kt·re 

mi siŎ w og·le nie podobajŉ, np. to, Ůe 

uczniowie, peĠnoletni i niepeĠnoletni 

palŉ na terenie szkoĠy. W spos·b nie-

wĠaŢciwy reprezentujŉ siebie jako 

uczni·w, ale takŮe szkoĠŎ, do kt·rej 

chodzŉ. PrzecieŮ handl·wkŎ tworzymy 

my ð uczniowie, nauczyciele i inni pra-

cownicy. Nie podoba mi siŎ takŮe to, Ůe 

niekt·rzy uczniowie nie majŉ za grosz 

szacunku dla nauczycieli. Moim zda-

niem, wypada do nauczyciela, czy do 

innego pracownika, odnosiļ siŎ uprzej-

mie i nie baļ siŎ powiedzieļ: ăproszŎó, 

ăprzepraszamó, ădziŎkujŎó itp. 

Jestem bardzo miĠo zaskoczona, 

Ůe w tej szkole sŉ organizowane r·Ůne 

uroczystoŢci oraz koĠa zainteresowaŘ 

i konkursy. TakŮe uczniowie uzdolnieni 

w jakiejŢ dziedzinie majŉ szansŎ roz-

wijaļ swoje hobby czy pasje. 

NajwiŎksze zaskoczenie wywarĠo 

na mnie to, Ůe pani prowadzŉca gazet-

kŎ daĠa mi propozycjŎ wstŉpienia do 

komitetu redakcyjnego.  

Nie mam zĠej opinii o naszej 

szkole, ale o niekt·rych absolwentach 

gimnazj·w (nowych uczniach Handl·w-

ki) i  jej juŮ starszych uczniach, ponie-

waŮ oni przede wszystkim Ţwiad-

czŉ  o miejscu, w kt·rym siŎ ksztaĠcili. 

Chodzi mi tu o ich negatywne zachowa-

nia. Jestem caĠym sercem za tym, gdy 

ktoŢ reprezentuje szkoĠŎ w dobrym 

tego sĠowa znaczeniu. Wtedy mogŎ 

tylko pogratulowaļ. 

Podsumowujŉc to, 

co napisaĠam, to, czy te 

zĠe rzeczy zmieniŉ siŎ na 

dobre, zaleŮy od nas sa-

mych ð uczni·w. Zacznij-

my od siebie samych. 

PamiŎtajmy ð uŮywki 

skracajŉ Ůycie i niszczŉ 

organizm. Ja, z  czystym sumieniem, 

mogŎ powiedzieļ, Ůe nie biorŎ Ůadnej 

z tych niezdrowych rzeczy, ale wiem, 

Ůe wiŎkszoŢļ os·b tego nie rozumie 

i siŎ tym nie przejmuje. 

A jeŢli piszŉc ten artykuĠ kogoŢ obrazi-

Ġam czy uraziĠam, to bardzo przepra-

szam. 

Pozdrawiam wszystkich czytelnik·w. 

Uczennica kl. I ăBó Sylwia 
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Okiem maturzysty  

Mnie ta szkoĠa zmieniĠa, wpĠynŎĠa za-

r·wno na m·j charakter, jak i odniesienie 

do rzeczywistoŢci. MoŮecie pomyŢleļ, Ůe 

to nieprawda, ale poczekajcie, aŮ dojdzie-

cie do ostatniej klasy i por·wnacie siebie 

sprzed paru lat do tego, kim teraz jesteŢcie. Zapewne 

zauwaŮycie w sobie zmiany. WiŉŮŉ siŎ z tŉ szkoĠŉ r·w-

nieŮ emocje, o jakich trudno bŎdzie nie wspomnieļ ð 

poczynajŉc od silnej przyjaŬni, kroczŉc przez zauro-

czenie i dochodzŉc w koŘcu do miĠoŢci. MuszŎ siŎ 

przyznaļ, Ůe kiedy w kwietniu zadzwoni ostatni dzwo-

nek, bŎdzie mi brakowaĠo tego wszystkiego: tĠumu 

w bufecie na kaŮdej dĠugiej przerwie, zamartwiania 

siŎ przed kaŮdŉ lekcjŉ o to, czy nauczyciel zapyta...,  

Najbardziej jednak bŎdzie mi brakowaĠo ludzi, kt·-

rych tu poznaĠem, Ţmiechu na kaŮdej lekcji, rozm·w 

o gĠupotach na przerwach oraz wspierania siebie wza-

jemnie w trudnych chwilach.  

MogŎ powiedzieļ z rŎkŉ na sercu, Ůe nie ŮaĠujŎ 

decyzji o podjŎciu nauki w Handl·wce, bo to mi wyszĠo 

na dobre. J 

 

Zi·Ġek 

Wszystko ma sw·j poczŉtek oraz koniec, 

pomiŎdzy tymi dwoma zdarzeniami czĠowiek zbie-

ra doŢwiadczenia, dobre lub zĠe wspomnienia oraz 

ksztaĠtuje swoje zachowanie. Zazwyczaj koniec 

przychodzi niepostrzeŮenie i zazwyczaj w takich 

momentach zastanawiamy siŎ, kiedy to wszystko 

przeminŎĠo?  

Nie kaŮdy ma takie samo zdanie na temat 

szkoĠy, w kt·rej przeŮyĠ  Ġadnych parŎ lat. Jedni 

majŉ rzekomo zĠe wspomnienia, chociaŮ nie chce 

mi siŎ wierzyļ, Ůe nie byĠo w nich chwil przyjem-

nych, inni  bŎdŉ wspominaļ po wielu latach czas 

nauki jako cudowny okres w swoim Ůyciu, a nie-

kt·rzy po prostu nie bŎdŉ mieli  zdania. Nie chcŎ 

m·wiļ tu og·lnie za wszystkich, bo, tak jak wspo-

mniaĠem wyŮej, kaŮdy inaczej przeŮyĠ ten okres w 

szkole. 

Pierwszy rok w Handl·wce byĠ 

szczeg·lnie trudnym okresem, bo, 

jak wiadomo, trzeba siŎ wtedy wy-

kazaļ przed nauczycielami, Ůe jest 

siŎ coŢ wartym. Potem juŮ idzie de-

likatnie z g·rki ( no, to teŮ jeszcze zaleŮy od na-

szego podejŢcia).  

Puchar o mistrzostwo szk·Ġ Ţrednich Olsztyna 

29.09.2010 roku odbyĠy siŎ mecze grupowe 

miŎdzy szkoĠami Ţrednimi w piĠce noŮnej. Szko-

Ġa Ekonomiczno-Handlowa spotkaĠa siŎ w grupie 

z: LO II, LO VI, LO IX.  

W pierwszym meczu tej grupy Handl·wka graĠa 

z LO IX, niestety, zostaĠa rozgromiona 5:2. 

W drugim, bardzo wyr·wnanym spotkaniu, na-

sza szkoĠa uznaĠa wyŮszoŢļ LO VI, przegrywa-

jŉc 4:2. Mimo, Ůe zwyciŎstwo byĠo bardzo bli-

sko, nie potrafiliŢmy utrzymaļ dwubramkowej 

przewagi.  

W trzecim i ostatnim meczu Handl·wka zakoŘ-

czyĠa sw·j wystŎp na tym turnieju, pokonujŉc 

LO II 5:1.  

Niestety, zajŎliŢmy 3 miejsce w grupie, a wyj-

Ţcie gwarantowaĠa sobie tylko pierwsza druŮy-

na. 

Stachu  
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Regulamin Konkursu Fotograficznego  

REGULAMIN III EDYCJI  

SZKOLNEGO KONKURSU FO-

TOGRAFICZNEGO  

 

I Postanowienia og·lne 

1. Niniejszy regulamin  okreŢla 

warunki, na jakich odbywa siŎ 

Szkolny Konkurs  Fotogra-

ficzny, zwany dalej Konkur-

sem. 

2. Organizatorem Konkursu jest 

Zesp·Ġ Szk·Ġ Ekonomiczno-

Handlowych w Olsztynie.  

3. Patronat nad Konkursem ob-

jŉĠ: dyrektor ZSE-H, komitet 

redakcyjny szkolnej gazetki 

ăGafaó. 

 

II. Opis Szkolnego Konkursu 

Fotograficznego  

1. Celem Konkursu jest zinte-

growanie spoĠecznoŢci naszej 

szkoĠy ð uczni·w, grona  pe-

dagogicznego i pracownik·w 

administracji, poprzez po-

znanie swoich zainteresowaŘ 

i hobby. 

2. Tematem Konkursu sŉ Moje 
ulubione miejsca . 

3. Pod uwagŎ bŎdŉ brane po-

mysĠ oraz wraŮenia este-

tyczne ð piŎkno fotografii. 

4. Dla autor·w zwyciŎskich 

prac przewidziane sŉ nagro-

dy rzeczowe.  

5. Prace nagrodzone i wytypo-

wane przez jury bŎdŉ 

umieszczone na stronie in-

ternetowej  szkoĠy, a takŮe 

na przygotowanej  przez or-

ganizator·w Konkursu wysta-

wie. 

 

 
Ciŉg dalszy na nastŎpnej stronie 

STARTUJEMY!!!!!  

Uwaga!!! 

Wszyscy uczniowie, nauczyciele 

i pracownicy Handl·wki 

 

Po ăNaszych zwierzakachó 

i trudnym temacie ăšwiatĠo 

i cieŘó czas na ciŉg dalszy 

zmagaŘ z obiektywem w rŎku.  

O

OgĠaszamy III edycjŎ 

Szkolnego Konkursu Fotograficznego !!! 

 

ZdjŎcia z dw·ch poprzednich edycji 

moŮecie obejrzeļ na stronie interneto-

wej naszej szkoĠy, dodatkowo, prace 

ilustrujŉce temat ăšwiatĠo i cieŘó sŉ 

prezentowane w  gablotach na III piŎ-

trze.  

PomysĠodawcami 

i autorami projektu sŉ 

dwaj uczniowie ð czĠon-

kowie komitetu redak-

cyjnego szkolnej gazetki ăGafaó: Mar-

cin LitwiŘski z ubiegĠorocznej kl. II 

LPS i Robert Gaworek z kl. IV TI.  

Tak jak w poprzednich edycjach, kon-

kurs jest adresowany do caĠej spo-

ĠecznoŢci Handl·wki. Nadal obowiŉzujŉ 

zasady fair play, bŎdzie wystawa i bŎ-

dŉ nagrody dla zwyciŎzc·w. W tym 

roku wszystkie prace zostanŉ nomino-

wane w nowej kategorii -   ăNagroda 

publicznoŢció. 

 

Podobnie  jak w zeszĠym roku szkol-

nym, patronat nad konkursem  objŉĠ 

dyrektor ZSEH p. Krzysztof Iwulski, 

komitet redakcyjny szkolnej gazetki 

ăGafaó (opiekun p. M. Siemianowska) 

i p. Piotr Antoszkiewicz (specjalista 

informatyk -fotografik), a  nagrody fun-

duje Rada Rodzic·w. DZIōKUJEMY!!! 

 

Temat konkursu brzmi:  

ăMoje ulubione miejscaó. 

Liczy siŎ piŎkno fotografii, a takŮe 

pomysĠ i oryginalne podejŢcie do tema-

tu.  

 

Chcesz siŎ dowiedzieļ wiŎcej? Prze-

czytaj regulamin konkursu.  

Wszelkich informacji moŮna zasiŎgnŉļ 

u jego organizator·w i w bibliotece 

szkolnej u p. M. Siemianowskiej.  

 

     ZAPRASZAMY!!! ZACHōCAMY!!!    

MirosĠawa Siemianowska       
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